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Werkafspraak uitgelicht: Seksaccidenten  

De werkafspraak seksaccidenten is in overleg met betrokkenen opgeheven. De nuttige 

informatie is nu te vinden in de werkafspraak Serologie (Medische Microbiologie). 

Hieronder de toegevoegde tekst: “Een seksaccident is een recente seksuele blootstelling 

aan lichaamsvloeistoffen die tot een infectie met een seksueel overdraagbare aandoening 

(soa) of een zwangerschap kan leiden. In dit geval is er een snelle afhandeling vanwege 

risico voor HBV, HIV, HCV, SOA’s (lues, C. trachomatis en N. gonorrhoeae) en/of 

voorkomen van zwangerschap essentieel is.” Dus dit betreft zowel gewenst als 

ongewenst seksueel contact! Bij ongewenst seksueel contact, kan er contact worden 

opnemen met het Centrum Seksueel Geweld (0800-0188).  
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• Post expositie profylaxe (PEP) hiv dient zo spoedig mogelijk te worden gestart en 

in ieder geval <72 uur. 

• Voor risico-inschatting zijn volgende zaken belangrijk:  

o Aard van het sekscontact (oraal, anaal, vaginaal contact: receptief of 

insertief, ruw en/of bloederig [HCV]) 

o Kenmerken van de bron: man seks met man (msm), transgender, land 

van herkomst, iv drugsgebruiker, sekswerker 

o Hepatitis B status van blootgestelde en bron (HBV bekend positief, 

gevaccineerd of onbekend) 

• Voor de samenvattingskaart LCI + richtlijn zie hier. 

• Voor risico-inschatting overdracht infectieziekten laagdrempelig contact opnemen 

met de dienstdoende infectioloog van Isala. 

 

 
 

 

Communicatieweek 

We kijken terug op een zeer positief ontvangen week waarin de 

communicatiewerkafspraken op verschillende manieren onder de 

aandacht gebracht zijn. Wil je dit nog eens rustig nalezen, ga 

dan naar de pagina Communicatie in Actie op de website.  
 

 
 

 

De winacties (woordzoeker en quiz) waren met ruim 100 

inzendingen een groot succes. Is er behoefte aan nog een aantal 

sets ‘wegwijzer aan een ring’ laat het ons weten via 

info@mccklik.nl   

 

 

TIM van de maand 

De sterke en de helpende arm 

De opvang van psychiatrische patiënten is momenteel een groot probleem. Recent kwam 

er een melding binnen die aangaf dat betere samenwerking tussen zorg en politie 

noodzakelijk is. De partner van een vrouw is psychotisch en loopt agressief op straat 

rond. Ze heeft al een paar keer de politie voor hem gebeld, maar die geeft aan dat de 

heer geestesziek is en dat er een arts nodig is. >lees verder 
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Meedenkconsult van de maand 

In september 2023 zijn we gestart met de meedenkconsulten. Uit een eerste evaluatie 

blijkt dat het goed loopt en dat het vooral heel plezierig is dat zowel de huisarts als de 

specialist op een voor hen goed tijdstip de vraag kunnen stellen en het antwoord kunnen 

geven. Ook werd gevraagd om voorbeelden uit de afgelopen periode te delen van vragen 

die zich goed lenen of juist minder voor meedenkconsulten. Bij deze twee voorbeelden: 

>lees verder  

 

 

 

 

 

Agenda  

 

 
 

 

Save the date De Avonden, ontmoeting en connectie, 

donderdag 30 mei 2024 of donderdag 6 juni 2024, 17:30 – 

21:30 uur  

 

 

 

Wie enthousiast wordt van de Zwolse nieuwe, donderdagmiddagbijeenkomsten Diac, 

Interline, Compagnonsdagen en Specialistendagen mag deze avond niet missen! Graag 

nodigt MCC Klik huisartsen, specialisten, apothekers en specialisten ouderengeneeskunde 

uit voor een van deze ‘Avonden’, waarop ontmoeting centraal staat. Doel van deze 

Avonden:  

• Weer weten wie je aan de lijn hebt, als je elkaar telefonisch spreekt 

• Verbeteren van de samenwerking in de regio 

• Ontmoeten van en in gesprek met interessante collega’s 

 

 

 

Save the date Zwolse Compagnonscursus 

De voorbereidingen voor de Zwolse Compagnonscursus zijn in 

volle gang. Deze tweedaagse cursus is voor huisartsen, medisch 

specialisten en specialisten Ouderengeneeskunde uit onze regio 

en een perfectie introductie voor alle nieuwe collega’s in de 

regio! Aangezien de cursus maar 1x per twee jaar is, zijn de 

plaatsen snel weg. Wil je erbij zijn? Leg dan nu al 3 en 4 oktober 

2024 vast in je agenda! En bespreek met collega’s in HAGRO- of 
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maatschapoverleg wie zich ‘mag’ inschrijven. De uitnodiging en 

aanmeldingslink volgen binnenkort.  
 

 

 

 

 

Actueel  

 

 
 

 

Kindergeneeskunde ook gestart met meedenkconsulten 

Het is mogelijk om bij Isala een meedenkconsult aan te vragen 

voor de afdelingen MDL, Hematologie, Neurologie, Gynaecologie, 

Hartfalen en Urologie. Vanaf 25 maart is dat ook mogelijk voor 

Kindergeneeskunde.   
 

 

 

Isala gaat verder met de volgende vakgroepen met voorbereiden en breidt zo naar steeds 

meer vakgroepen uit. Het meedenkconsult is een laagdrempelige vorm van consultatie 

om digitaal een diagnose en/of behandeladvies te vragen aan een medisch specialist van 

het Isala. Meer informatie en de werkafspraken over het meedenkconsult kunt u vinden 

op Connect via deze link. Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd en 

wensen u veel gemak van het meedenkconsult. Bij vragen kunt u contact opnemen via 

zwolle@medrie.nl.    

 

 
 

 

Spullen uit het oude ziekenhuis in Meppel naar Oekraïne 

18 maart vertrok een transport van de stichting HUMANE naar 

Oekraïne, vol met spullen uit het oude ziekenhuis in Meppel. 

Anesthesioloog Aurora Morariu vertelt.>lees verder  
 

 
 

 

Extreme vermoeidheid na kanker verminderen  

Vermoeidheid tijdens en ook na de behandeling van kanker is 

een van de meest voorkomende bijwerkingen. Het is een ‘anders 

dan anders’ vermoeidheid en verdwijnt niet na een goede 

nachtrust. IPSO centrum IntermeZZo biedt ondersteuning, 

herkenning en attendeert mensen die leven met en na kanker én 

tegen vermoeidheidsklachten aanlopen bijvoorbeeld op de gratis 

Untire app. >lees verder  
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Innovaties en publicaties 

 

 
 

 

Robotchirurgie bij longkanker nog krachtiger met virtual 

reality 

De thoraxchirurgen in Isala hebben jarenlange ervaring met 

robotchirurgie bij longkankeroperaties. Bij mensen met zeer 

kleine gezwellen in de long is het mogelijk om een nog kleiner 

deel van de longen weg te halen, in plaats van een hele kwab. 

Een ingreep die uiterste precisie vereist en onder meer mogelijk 

is dankzij de inzet van VR. Thoraxchirurg Rody Boon heeft zich in 

samenwerking met Amir Sadeghi uit het Erasmus in Rotterdam 

en medebedenker van PulmoVR  bekwaamd in de toepassing en 

wil nooit anders meer. >lees verder  
 

 
 

 

‘Voor de patiënt is het veel prettiger als het allemaal in 

één operatie kan’ 

Een borstverwijdering én reconstructie in één operatie. De 

zogeheten directe DIEP bij vrouwen met borstkanker is minder 

gangbaar, omdat het logistiek nogal wat vraagt. Maar het levert 

de patiënt ook veel voordelen op, zeggen plastisch chirurg Bo 

Verwer en chirurg-oncoloog Maarten Beek. Daarom willen zij 

deze operatie voor meer vrouwen mogelijk maken. >lees verder  
 

 
 

 

Benoeming bijzonder hoogleraar John Rossen geeft 

onderzoek binnen Isala een impuls 

Prof. dr. John Rossen is op 1 november benoemd tot bijzonder 

hoogleraar gepersonaliseerde moleculaire microbiologie bij Isala. 

Deze aanstelling markeert een belangrijke mijlpaal voor de 

ambities van Isala op het gebied van wetenschappelijk 

onderzoek. Vrijdag 15 maart vond zijn inaugurele rede plaats 

aan de Rijksuniversiteit Groningen. >lees verder  
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Komen en gaan 

 

 

 

Medische staf 

Komen 

01-03-2024        Esther P. Meindersma, cardioloog 

  

Gaan 

31-03-2024        Tom Brandon, sportarts 

31-03-2024        Hans J. van Unen, kinderarts  

 

 

 

  

 

De samenstelling van Klik actueel is in handen van MCC Klik en de 

relatiebeheerder huisartsen Isala. Klik actueel wordt maandelijks verstuurd aan 

alle huisartsen, medisch specialisten, specialisten ouderengeneeskunde, 

apothekers en verloskundigen in de regio Zwolle. 

Vragen, opmerkingen of kopij kunt u per email sturen naar redactie@klikactueel.nl 
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Add us to your address book 

 

 

Uw voorkeuren voor deze nieuwsbrief aanpassen? 

U kunt uw gegevens wijzigen of zich uitschrijven voor de nieuwsbrief. 
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